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「挑戦・協力・笑顔」で築く、希望の学び舎 東台小 

                                              校長 上原 義人 

風にそよぐ若葉がまぶしく、季節の移ろいを感じる頃となりました。始業式・入学式から早くも１か月。新しい教室、

新しい先生、そして新しい友達との出会いの中で、子どもたちは少しずつ緊張をほぐし、それぞれの目標に向かっ

て確かな一歩を踏み出しています。こうした子どもたちの歩みは、地域の皆様の温かな支えの中で育まれています。

本校は、そのような地域とのつながりを大切にしながら、子どもたち一人ひとりが主体的に成長していく学校であり

たいと考えています。 
 

地域に支えられる子どもたちの安心 

4月 15日、1・2年生を対象に交通安全教室を実施しました。三鷹警察署の皆様をはじめ、交通安全対策東台

地区の皆様、スクールサポーターや保護者の皆様に多大なるご協力をいただき、学校周辺の通学路を小グループ

で歩く訓練を行いました。多くの大人の温かな眼差しに見守られながら、子どもたちは真剣な表情で横断歩道を渡

っていました。日々の登下校においても、地域や保護者の皆様が子どもたちの安全を見守ってくださっています。  

また、校舎には青少年対策東台地区の皆様のご協力により、爽やかな風の中を悠々 

と泳ぐ鯉のぼりが飾られ、子どもたちの健やかな成長への願いが込められています。 

このように、地域の皆様の温かな支えが、子どもたちの安心と成長の確かな土台と 

なっています。心より感謝申し上げます。 
 

学年を越えて紡ぐ「仲間の輪」 

4月 20日には、「1年生を迎える会」を行いました。全校児童が一堂に会した体育館は、活気と温かさに包まれ

ていました。上級生の歓迎の言葉、そして 1年生の喜びにあふれた歌声からは、学年を越えてつながる「仲間の輪」

が広がり始めていることを感じました。 

中でも、6年生の姿は大変頼もしいものです。1年生の入学以来、毎朝交代で朝の支度を手伝い、優しく声をか

けるその姿は、まさに下級生の手本です。こうした日々の関わりの中で育まれる思いやりや責任感こそが、本校の

大切にしている価値です。これからも学校のリーダーとして、その力を発揮してくれることを期待しています。 
 

合言葉 「挑戦・協力・笑顔」 に込められた思い 

さて、この頼もしい 6年生が中心となって、今年度の東台小の合言葉を考えてくれました。 

合言葉は、「挑戦・協力・笑顔」です。この合言葉には、３つの願いが込められています。 

 

 
 

 

「笑顔」は誰かに与えてもらうものではなく、「挑戦」と「協力」の先に生まれるもの――こうした捉え方に、子ども

たち自身がよりよい学校を自分たちの手でつくろうとする主体的な思いが表れています。この合言葉は、東台小の

子どもたちにとって「学校生活の羅針盤」となるものです。この羅針盤を手に、自分たちの力でよりよい学校生活を

切り開いていきます。私たち教職員は、その歩みに寄り添いながら、「伴走者」として全力で支えてまいります。  

保護者・地域の皆様におかれましては、今後とも学校と力を合わせながら、共に子どもたちの成長を支えていた

だきますよう、心よりお願い申し上げます。 

 

 

 

  東台だより 令 和 ８ 年 ４ 月 ３ ０ 日 

鷹南学園三鷹市立東台小学校 

校 長  上 原 義 人 

５月号 

≪名札着用のお願い≫ 児童の安全管理上、朝や放課後の送り迎え、忘れ物のお届け、学校行事等でご来校いただく際は、必ず見える

位置に名札の着用をお願いいたします。名札の着用が確認できない場合は、お声掛けさせていただいたり入校をお断りしたりする場合

がございます。名札をお忘れになった場合は、事務室にて受付を済ませてください。ご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

○ 「挑戦」 ： 一人ひとりが様々なことに挑戦し、自分の可能性を広げていくこと 

○ 「協力」 ： 互い思いやり、助け合いながら、よりよい学校生活を築くこと 

○ 「笑顔」 ： その積み重ねの中で、学校中に笑顔があふれること 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

低 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 中高 

国
語 

・はなのみち 

・としょかんへ 

いこう 

・ぶんをつくろう 

・たんぽぽのちえ 

・かんさつ名人に 

なろう 

・もっと知りたい、

友だちのこと 

・漢字の音と訓 

・こまを楽しむ 

・気もちをこめて 

「来てください」 

・聞き取りメモの 

くふう 

・カンジーはかせ

の都道府県の旅 

・アップとルーズ 

で伝える 

・きいて、きいて、 

きいてみよう  

・見立てる/  

言葉の意味が  

分かること   

・聞いて、考えを 

深めよう 

・笑うから楽しい 

・時計の時間と 

心の時間 

・書写「歩む」 

国
語 

算
数 

・なかまづくりと 

かず 

・ひき算のしかた

を考えよう 

・長さをはかって

あらわそう 

・わり算 
・たし算とひき算 
 の筆算 

・長いものの長さ 
 のはかり方と 
 表し方 

・わり算の筆算 

・角の大きさ 

 

・比例  

・小数のかけ算  

・小数のわり算 

 

・文字と式 

・分数の計算 

算
数 

生
活 

・がっこう 

たんけんたい 

・げんきにそだて 

わたしのはな 

 

・どきどき 
 わくわく 

 まちたんけん 
・ぐんぐんそだて 
 わたしの野菜 

社
会 

・市の様子 ・住みよいくらし 

水はどこから 

・高い土地の 

くらし/低い 

土地のくらし  

・国土の気候の  

特徴  

・政治と選挙 

・震災と復興 

・国会見学 社
会 

理
科 

・植物の 

 育ち方 

・こん虫の 

 育ち方 

・季節と生物 

・電池のはたらき 

 

・植物の発芽と  

成長  

・メダカの  

たんじょう  

・人やほかの動物 

の体のつくりと 

はたらき 
理
科 

音
楽 

・どんなうたが 

あるかな 

 

・はくやドレミと

なかよし 

・キラキラ 

おほしさま 

・ドレミの歌 

・茶つみ 

・楽ふを読もう ・豊かな歌声を 

響かせよう  

・豊かな歌声を 

響かせよう 音
楽 

図
工 

・すきなもの 

いっぱい 

・おひさま 

にこにこ 

・にぎにぎねんど 
・ひかりの 

プレゼント 

・えのぐで 

ゆめもよう 

・立ち上がった 

絵の世界 

・わたしのりゅう ・なまえでアート  ・砂絵 

 図
工 

 

・ゆでる調理で  

おいしさ発見  

・朝食と健康 

（いためる調理） 家
庭 

体
育 

・集団行動 

・体育オリエン 

テーション 

・体つくりの 

運動遊び 

・おに遊び 

・マット運動 

・かけっこ 

・リレー 

・短距離走、 

リレー 

・短距離走、 

リレー  

・ティーボール 

・マット運動 

・短距離走、 

リレー 

・ネット 

バレーボール 

体
育 

道
徳 

・礼儀  

・友情・信頼  

・善悪の判断 

・自立自由と責任 

・どうしてきまり 

があるのかな 

・しょうかい 

します 

・角がついた 

かいじゅう 

・相互理解・寛容 

・公正、公平、 
 社会正義  
・正直、誠実 

・親切、思いやり 

・正直、誠実 
・友情、信頼 

・親切、思いやり  

・善悪の判断、  

自律、自由と  

責任  

・規則の尊重 

・希望と勇気 

・努力と強い意志  

・よりよい 

学校生活 

・集団生活の充実  

道
徳 

 

・How are you? 

 

・Unit２ 

Let’s 

Play cards. 

・Unit２  

When is your  

birthday? 

 

・Unit２ 

Welcome to  

Japan. 

外
国
語 

・学校農園 

・東台小じまんプロ

ジェクト！ 

・東台まつりの 

準備 

・鷹南学園発見隊 

・東台まつりの 

準備 

・米について 

・川上村自然教室 

に向けて 総
合 

♦生活目標：友だちと仲良くしよう 

 

 

 

５月２２日（金）に、東台まつりを開催いたします。東台まつ

りでは、３年生から６年生とくすの木学級が工夫した楽しい

お店を開きます。お店の内容を自分たちで一から企画し準備

していくことで主体性や協調性を育んでいます。また、より

よいお店にするために学級で試行錯誤し話し合うことで課

題解決していく力を養っていきます。 

活気に満ちた楽しい東台まつりになるように、準備を進め

ています。 

 

特 別 活 動 部 東台まつりについて 
 

 

 

４月２２日（水）の学園引き渡し訓練にご参加いただき

ありがとうございました。皆様のご協力のおかげで、スム

ーズに行うことができました。 

今年度も計画的に避難訓練・退避訓練を行います。い

ざというときに自分で考え、行動できる力を育てていき

たいと考えております。ご家庭でも、防災について話し合

う機会をもっていただければ幸いです。 

 

４月２２日の学園引き渡し訓練にご参加いただきありがとう

ございました。皆様のご協力のおかげで、スムーズに行うこ

とができました。今年度も避難訓練・退避訓練を行います。

いざというときに自分で考え、行動できる力を育てていきた

生 活 指 導 部 避難訓練の取組について 



  

１年生    １・２・３
ワ ン ツ ー ス リ ー

！      ２年生            にこ      にこ       
 
学校生活にも慣れて笑顔が増えてきました。疲れも見える

頃です。 連休中は体調管理に気を付けながらお過ごしくだ

さい。 
 
○５月１日(金)消防写生会があります。レジャーシート・洗濯ばさ

み（２つ）を記名したビニル袋に入れて持たせてください。 
 
○5 月 1１日（月）より月・火・木曜日は５時間授業となります。

下校時間が変わりますのでご注意ください。 

 月…１４：２０頃  火・木…14：４０頃 
 
〇５月 ７日（木） 耳鼻科健診があります。 
 
○５月１３日(水) 心臓検診があります。 
 
○５月２１日(木) 内科検診があります。 

※体育着を忘れず持たせてください。 

 

２年生になってあっという間に1か月が経ちました。各クラスで様々

な役割を決め、一生懸命に活動する姿が見られ、日々成長が感じられ

ます。 
 
○５月１日（金）消防写生会があります。レジャーシート・洗濯ばさみ（２

つ）を記名したビニル袋に入れて持たせてください。 
 
○保護者会でお伝えしましたが、 

①図工の工作で、「卵パック、プリンカップ、ペットボトルなど」が必 

要となります。１つ１つに記名をお願いします。 

②１リットル紙パックを２つつなげて囲いを作り、ミニトマトを栽培 

します。 

→５月１５日（金）までにお子様に持たせてください 
 
○体育時の持ち物について 

春ですが、夏日になる日もありますので、水筒や汗拭きタオルなど

をお子様に持たせてください。 

 

３年生 ４年生      
 
３年生に進級し、1 か月が経ちます。だんだんとクラスの友達や担

任にも慣れてきて、笑顔がたくさん見られるようになりました。５月

も学習や遊びに全力で取り組んでいきます。 
 
○理科の学習では、昆虫について学習します。モンシロチョウの卵や

アゲハチョウの卵があれば、お子様に持たせてください。 
 
○算数の習熟度別学習（少人数）が本格的に始まります。 

  定規、三角定規セットなど、必要な単元になった時だけでなく、い

つでも必ず持たせてください。 
 
○書写の学習で習字道具を使います。お子様の物すべてに記名をお

願いします。また、書写の学習がある日は書写バックに加えてビニ

ール袋を持参してください。学習を行う際に墨で服が汚れる可能

性もありますので、服装もご注意ください。 
 
○図工の学習で「空き容器」を使用します。ペットボトルやトレー、箱 

など、空き容器のご準備をお願いいたします。 

 

 

季節は春ですが、気温が高く、暑い日が増えてきました。体温調

節ができる服装やこまめな水分補給ができるよう水筒を持たせ

てください。 

 

○１１日（月）クラブが始まります。４年生にとっては、初めてのクラ

ブとなります。昨年度中に決めたクラブでの活動となりますの

で、ぜひ感想を聞いてみてください。 

 

○２２日（金）東台まつりがあります。東台まつりに向けてクラス一 

丸となって準備を進めてまいりますので、ご協力のほど、よろし 

くお願いします 

５年生 ６年生      ★かがやき★ 
 

この 1 か月、高学年としての意識をもち、行動する姿がたくさん見

られ、また、クラスの仲間との関係もでき、笑顔で過ごす様子が見ら

れます。５月は丸池での田んぼ作業や東台まつりなどがありますの

で、さらに積極的に活動できる５年生が楽しみです。 
 

○５月から、丸池で田んぼの作業を予定しています。汚れても良い服

装で登校してください。詳細は児童を通してご連絡いたします。 
 

○家庭科「ゆでる調理でおいしさ発見」では、調理実習で「ゆでる調

理」を行う予定です。エプロンや三角巾、タオルなど、持ち物の用意

をお願いいたします。食材は学校で購入し、教材費から引き落とし

を行いますので、ご承知おきください。 
 

○暑い日が増えてきました。５月下旬から、体力調査も始まります。

水筒と汗拭きタオルの準備をお願いいたします。 

 

朝は１年生の朝の支度の補助など、６年生として意欲的に活動

しています。１年生と関わることで、最高学年としての自覚が日に

日に高まっています。学年としては、お互いを尊重し、前向きに活

動できるよう学年集会等を通して気風を醸成しています。 
 
○自然教室保護者会を５月１９日（火）の１５時３０分より行いま 

す。（自然教室参加費等の集金あり） 
 
○「こころの劇場」６月２日（火）府中の森芸術劇場に観劇に出かけ 

ます。移動は電車で行く予定です。お弁当が必要になりますの

でご用意をお願いします。 
 
○調理実習で「いためる調理」を行う予定です。持ち物等の用意と 

共に、ご家庭でも一度、経験をしておけると安心です。 

※いずれも、詳細は別紙にてお知らせしています。 

くすの木 
 
新しい学級がスタートし１か月が経ちました。環境の変化にも慣れてきて、活発な姿や素直な関わり合いも多く見られるようになっ

てきました。組ごとの活動だけでなく、全員で行う体育や図工も始まり、高学年もお兄さんお姉さんとして動く姿が見られます。 
 
○５月１日（金）に、消防写生会があります。レジャーシートをビニール袋に入れて持たせるようお願いします。また、日差しの強さが予

想されますので、帽子も忘れずに持たせるようお願いします。 
 
○５月１２日（火）～５月２７日（水）に個人面談を行います。詳しい時程は各担任より連絡いたします。 
 
○６年：５月１９日（火）に自然教室保護者会が、６月２日（火）に「こころの劇場」があります。内容については、６年生のお知らせ欄を 

御覧ください。 

Camphor Tree 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ ５ 月 の 予 定 ◆  

日 曜 行事予定  
授業時間 

      

1 金 消防写生会（1・２・くす） 4 5 5 5 5 5 

2 土         

3 日 憲法記念日       

4 月 みどりの日 

校庭芝生管理日 

      

5 火 こどもの日 

校庭芝生管理日 

      

6 水 振替休日       

7 木 
安全指導 

耳鼻科検診（１・３・５） 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 

8 金 
聴力検査（２） 避難訓練 

開校記念集会 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 

9 土         

10 日 開校記念日       

11 月 

クラブ① 尿検査（二次） 

読書週間①始 巡回相談 

教育実習始 聴力検査（１） 

【１年生月・火・木５時間授業始】 

５ ５ ５ ク ク ク 

12 火 

聴力検査（５・くす）くすの木個人面

談始め  情報モラル教育（５） 

金管バンド保護者会１５：３０～ 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

13 水 心臓検診（１・対象者） ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

14 木 
歯科検診（２・４・６） 

丸池（５）  田起こし 

  

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

15 金 
聴力検査（３） 

みたか地域未来塾①  
４ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 土 心臓検診予備日       

17 日         

18 月 三鷹市学力調査（６） 委員会② ５ ５ ５ ５ 委 委 

19 火 

三鷹市学力調査（５） 

自然教室保護者会（６） 

尿検査（二次）予備日  

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

20 水 三鷹市学力調査（４） ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

21 木 内科検診（１・３・５） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

22 金 東台まつり  読書週間①終  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

23 土         

24 日        

25 月 

クラブ② 体力調査週間始  

水道キャラバン（４） 

むらさき通級面談始 

５ ５ ５ ク ク ク 

26 火  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

27 水 くすの木個人面談終 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

28 木 丸池（５）代掻き ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

29 金 

教育実習終 

みたか地域未来塾② 

むらさき通級面談終 

４ ５ ５ ６ ６ ６ 

30 土        

31 日        

1年 ２年 3年 4年 5年 6年 

 

 
新規・転入 教職員の紹介 

ハラスメント等相談窓口 副校長 野間、主任養護教諭 加藤にお気軽にご相談ください。 

◆ ６月の主な行事予定 
 
１日（月）  水泳指導始 

２日（火）  こころの劇場（６） 

３日（水）～５日（金） 

学園あいさつ運動 

６日（土）  学園公開① 

（４時間授業） 
             

８日（月）  振替休業日 

１１日（木）  自転車点検・安全教室（３） 

１７日（水）～１９日（金） 

自然教室（６） 

３０日（火）  保護者会（１・３・４） 
 
※予定は変更になる場合があります。 

             


